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Willkommmen in der sole uno Massage-Lounge.

0) sole uno
Wellness-Welt

im Parkresort Rheinfelden



Die vielfdltigen Angebote in der Massage-Lounge runden lhren Aufenthalt im sole uno
perfekt ab. Hier entspannt nicht nur der Kérper, auch Geist und Seele geniessen eine
Auszeit. Die Atmosphdre ist geprégt von feinen Duften, Olen, besonderen Materialien,
Achtsamkeit und Ruhe. Lassen Sie sich verwdhnen von der Fussreflexzonen- Uber die
Krduterstempel-Massage bis hin zur Lomi Lomi-Massage zu zweit. Sie werden den
Zauber spUren, wenn in jeder Faser lhres Korpers neue Kraft entsteht.

Herzlich willkommen im Reich der Sinne.

Hier kommen
Sie zur Ruhe.




Seifenschaum-Paar-Massage:
Genuss hoch zwei.

Vielfalt fUr ein einheitliches Wohlbefinden.

Jeder Mensch hat seine eigene Art zu entspannen. In der Massage-Lounge ist fir jeden
Geschmack etwas dabei. Und das Schone ist, Sie konnen |hr Wellness-Erlebnis auch zu
zweit geniessen — bei einer unserer verschiedenen Paar-Massagen.

Geniessen Sie den Moment. Lassen Sie ihn auch anschliessend, eingekuschelt in den
Bademantel, bei einem Tee im Loungebereich nachklingen.

For alle Sinne:

eine Massage mit warmen Lavasteinen.



Eine wahre Wohltat: Den Kopf mal hdngen lassen

 —

bei einer o Salz-Peeling:
eine Fussreflexzonen-Massage. Kopf-Nacken-Schulter-Massage Kombination aus Korperreinigung und Pflege.
. s

Wellness-Massage - Mit Grifftechniken aus der klassischen Massage
wird der Stoffwechsel angeregt, die Durchblutung verbessert und
die Muskulatur gelockert.

Kopf-Nacken-Schulter-Massage - Sorgt fur Entlastung der Nervenbah-
nen und lockert die angespannte Muskulatur, was eine positive Wirkung
auf die Durchblutung hat und fur mehr Vitalitat und Klarsicht sorgt.

Seifenschaum-Massage - Aus dem orientalischen Hamam-Ritual
abgeleitet ist die Kombination von Peeling und Massage. Danach
fohlen Sie sich herrlich entspannt und Ihre Haut ist streichelzart.

Fussreflexzonen-Massage — Mittels spezieller Drucktechniken wird
der Organismus stimuliert, die Durchblutung verbessert und eine
tiefe Entspannung bewirkt.

Lymphdrainage — Durch sanfte, kreisende Bewegungen wird der
Abtransport von Gewebsflussigkeit geférdert, Stauungen und Schwel-
lungen bilden sich zurick und das Abwehrsystem wird gestarkt.

Lomi Lomi-Massage - Die traditionelle hawaiianische Ganzkorper-
Anwendung wird mit fliessenden Bewegungen und viel warmem Ol
durch Unterarme und Ellbogen ausgefihrt.



Tief entspannt durch
wdrmende Krduterstempel.

Aromadl-Massage - Eine sanfte Ganzkérpermassage mit wohl-
duftenden, hochwertigen Olen, die sowohl kérperliche wie auch
seelische Anspannungen I6st.

Lavastein-Massage - Warme Lavasteine, hochwertige Ole und
spezielle Shiatsu-Griffe bringen die Lebensenergie zum Fliessen —
ganzheitliche Entspannung fur Haut und Sinne.

Krduterstempel-Massage — Neue Kraft und Energie kommt
durch das Massieren mit erwdrmten, mit wertvollen Krdutern
gefillten Massagestempeln.

Salz-Peeling - Mit duftenden Aromadlen gemischt wird Salz - ganz
in der Tradition der Rheinfelder Natursole® — Gber den Kérper gerieben.
Die Haut wird gereinigt, gut durchblutet und seidenzart. Ein besonderer
Luxus ist das Peeling kombiniert mit einer Aromadl-Massage.

Tipp: Mit unseren Arrangements, z.B. Zauber der SUdsee, geniessen
Sie Angebote aus der Massage-Lounge und der Eintritt ins sole uno
sowie Extras sind inklusive. Auch eine tolle Geschenkidee!



Bad Rheinfelden AG Roberstenstrasse 31 CH-4310 Rheinfelden T +41 61836 67 63 soleuno@parkresort.ch www.soleuno.ch

Sie benotigen einen sole uno-Eintritt, um die Anwendungen in der Massage-
Lounge geniessen zu kdnnen (ab 18 Jahren). Die Behandlungsdauer
wird zu lhrer gewdhlten Aufenthaltsdauer im sole uno hinzugerechnet.

Eine Reservierung unter T +41 61 836 67 63 ist erforderlich.

Anwendungszeiten Massage-Lounge: 9.00 — 21.30 Uhr
Offnungszeiten sole uno: 8.00 — 22.30 Uhr, letzter Eintritt 20.30 Uhr
An Feiertagen sind Abweichungen méglich.

soleuno.ch
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Wellness-Welt
im Parkresort Rheinfelden




